
日にち： 月 日

名まえ
１

① 例題

－
時 分

時 分

分

50
20

8

① 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。8 50 20

答え（ ）

・つぎの 問いに 答えましょう。（うすい字は なぞりましょう。）

② 午後 時 分の 分前は何時何分ですか。3 30 20

308

午前 8時 3 0分

と こた

ご ぜ ん ぷ ん ま えじ ぷん な ん じ な ん ぷ ん

12
1

2

3

4

5
6

7

8

9

10

11

－
時 分

時 分

分

30
20

3

答え（ ）午 後

12
1

2

3

4

5
6

7

8

9

10

11

ご ご ぷ ん ま えじ ぷん な ん じ な ん ぷ ん



日にち： 月 日

名まえ
２

② 確認

－
時 分

時 分

分

50
30

6

① 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。6 50 30

答え（ ）

・つぎの 問いに 答えましょう。（うすい字は なぞりましょう。）

② 午後 時 分の 分前は何時何分ですか。1 40 20

と こた

ご ぜ ん ぷ ん ま えじ ぷん な ん じ な ん ぷ ん

12
1

2

3

4

5
6

7

8

9

10

11

－
時 分

時 分

分

40
20

1

答え（ ）

ご ご ぷ ん ま えじ ぷん な ん じ な ん ぷ ん

午前

12
1

2

3

4

5
6

7

8

9

10

11



日にち： 月 日

名まえ
３

③ 確認

－
時 分

時 分

分

40
30

9

① 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。9 40 30

答え（ ）

・つぎの 問いに 答えましょう。

② 午後 時 分の 分前は何時何分ですか。2 50 20

と こた

ご ぜ ん ぷ ん ま えじ ぷん な ん じ な ん ぷ ん

12
1

2

3

4

5
6

7

8

9

10

11

－
時 分

時 分

分

50
20

2

答え（ ）

12
1

2

3

4

5
6

7

8

9

10

11

ご ご ぷ ん ま えじ ぷん な ん じ な ん ぷ ん



日にち： 月 日

名まえ
４

④ 確認

－
時 分

時 分

分

40
20

10

① 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。10 40 20

答え（ ）

・つぎの 問いに 答えましょう。

② 午後 時 分の 分前は何時何分ですか。5 50 40

と こた

ご ぜ ん ぷ ん ま えじ ぷん な ん じ な ん ぷ ん

12
1

2

3

4

5
6

7

8

9

10

11

－
時 分

時 分

分

50
40

5

答え（ ）

12
1

2

3

4

5
6

7

8

9

10

11

ご ご ぷ ん ま えじ ぷん な ん じ な ん ぷ ん



日にち： 月 日

名まえ
５

⑤ 定着

－
時 分

時 分

分

40
20

7

① 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。７ 40 20

（ ）

・つぎの 問いに 答えましょう。

－
時 分

時 分

分

50
30

10

② 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。10 50 30

（ ）

－
時 分

時 分

分

40
30

3

③ 午後 時 分の 分前は何時何分ですか。3 40 30

（ ）



日にち： 月 日

名まえ
６

⑥ 定着

－
時 分

時 分

分

50
40

9

① 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。9 50 40

（ ）

・つぎの 問いに 答えましょう。

－
時 分

時 分

分

40
20

10

② 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。10 40 20

（ ）

－
時 分

時 分

分

30
20

3

③ 午後 時 分の 分前は何時何分ですか。3 30 20

（ ）



日にち： 月 日

名まえ
７

⑦ 定着

－
時 分

時 分

分

30
20

7

① 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。7 30 20

（ ）

・つぎの 問いに 答えましょう。

－
時 分

時 分

分

50
20

11

② 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。11 50 20

（ ）

－
時 分

時 分

分

50
30

2

③ 午後 時 分の 分前は何時何分ですか。2 50 30

（ ）



日にち： 月 日

名まえ
８

⑧ 定着

－
時 分

時 分

分

40
20

8

① 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。8 40 20

（ ）

・つぎの 問いに 答えましょう。

－
時 分

時 分

分

30
10

10

② 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。10 30 10

（ ）

－
時 分

時 分

分

40
30

3

③ 午後 時 分の 分前は何時何分ですか。3 40 30

（ ）



日にち： 月 日

名まえ
９

⑨ 定着

－
時 分

時 分

分

50
20

6

① 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。6 50 20

（ ）

・つぎの 問いに 答えましょう。

－
時 分

時 分

分

20
10

9

② 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。9 20 10

（ ）

－
時 分

時 分

分

50
30

6

③ 午後 時 分の 分前は何時何分ですか。6 50 30

（ ）



日にち： 月 日

名まえ

⑩ 仕上げ

10

－
時 分

時 分

分

① 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。７ 40 20

（ ）

・つぎの 問いに 答えましょう。

時 分

時 分

分

② 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。10 50 30

（ ）

時 分

時 分

分

③ 午後 時 分から 分たった時こくをもとめましょう。20 30

（ ）

＋

3



日にち： 月 日

名まえ

⑪ 仕上げ

11

時 分

時 分

分

① 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。9 50 40

（ ）

・つぎの 問いに 答えましょう。

時 分

時 分

分

② 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。11 40 30

（ ）

時 分

時 分

分

③ 午後 時 分から 分たった時こくをもとめましょう。1 20 20

（ ）



日にち： 月 日

名まえ

⑫ 仕上げ

12

時 分

時 分

分

① 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。7 40 20

（ ）

・つぎの 問いに 答えましょう。

時 分

時 分

分

② 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。10 50 20

（ ）

時 分

時 分

分

③ 午後 時 分から 分たった時こくをもとめましょう。7 30 20

（ ）

じ



日にち： 月 日

名まえ

⑬ 仕上げ

13

時 分

時 分

分

① 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。8 50 40

（ ）

・つぎの 問いに 答えましょう。

時 分

時 分

分

② 午後 時 分の 分前は何時何分ですか。9 40 20

（ ）

時 分

時 分

分

③ 午後 時 分から 分たった時こくをもとめましょう。5 20 20

（ ）

じ



日にち： 月 日

名まえ

⑭ 仕上げ

14

時 分

時 分

分

① 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。9 40 20

（ ）

・つぎの 問いに 答えましょう。

時 分

時 分

分

② 午後 時 分の 分前は何時何分ですか。10 50 40

（ ）

時 分

時 分

分

③ 午後 時 分から 分たった時こくをもとめましょう。3 10 30

（ ）

と こた

じ



⑮ 力だめし

15
名まえ

めざせ100点!

・つぎの 問いに 答えましょう。

－
時 分

時 分

分

② 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。（35点）10 50 30

（ ）

＋
時 分

時 分

分

③ 午後 時 分から 分たった時こくをもとめましょう。
(30点)

3 10 30

（ ）

－
時 分

時 分

分

① 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。（35点）７ 40 20

（ ）



⑯ 力だめし

16
名まえ

めざせ100点!

・つぎの 問いに 答えましょう。

－
時 分

時 分

分

② 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。（35点）11 40 20

（ ）

＋
時 分

時 分

分

③ 午後 時 分から 分たった時こくをもとめましょう。
(30点)

5 20 30

（ ）

－
時 分

時 分

分

① 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。（35点）8 30 20

（ ）

じ



日にち： 月 日

名まえ
１

① 例題 答え

－
時 分

時 分

分

50
20

8

① 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。8 50 20

答え（ ）

・つぎの 問いに 答えましょう。（うすい字は なぞりましょう。）

② 午後 時 分の 分前は何時何分ですか。3 30 20

308

午前 8時 3 0分

と こた

ご ぜ ん ぷ ん ま えじ ぷん な ん じ な ん ぷ ん

12
1

2

3

4

5
6

7

8

9

10

11

－
時 分

時 分

分

30
20

3

答え（ ）

103

午後 3時 1 0分

12
1

2

3

4

5
6

7

8

9

10

11

ご ご ぷ ん ま えじ ぷん な ん じ な ん ぷ ん



日にち： 月 日

名まえ
２

② 確認 答え

－
時 分

時 分

分

50
30

6

① 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。6 50 30

答え（ ）

・つぎの 問いに 答えましょう。（うすい字は なぞりましょう。）

② 午後 時 分の 分前は何時何分ですか。1 40 20

と こた

ご ぜ ん ぷ ん ま えじ ぷん な ん じ な ん ぷ ん

12
1

2

3

4

5
6

7

8

9

10

11

－
時 分

時 分

分

40
20

1

答え（ ）

206

午前 6時 2 0分

201

午後 1時 2 0分

12
1

2

3

4

5
6

7

8

9

10

11

ご ご ぷ ん ま えじ ぷん な ん じ な ん ぷ ん



日にち： 月 日

名まえ
３

③ 確認 答え

－
時 分

時 分

分

40
30

9

① 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。9 40 30

答え（ ）

・つぎの 問いに 答えましょう。

② 午後 時 分の 分前は何時何分ですか。2 50 20

と こた

ご ぜ ん ぷ ん ま えじ ぷん な ん じ な ん ぷ ん

12
1

2

3

4

5
6

7

8

9

10

11

－
時 分

時 分

分

50
20

2

答え（ ）

109

午前 9時 1 0分

302

午後 2時 3 0分

12
1

2

3

4

5
6

7

8

9

10

11

ご ご ぷ ん ま えじ ぷん な ん じ な ん ぷ ん



日にち： 月 日

名まえ
４

④ 確認 答え

－
時 分

時 分

分

40
20

10

① 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。10 40 20

答え（ ）

・つぎの 問いに 答えましょう。

② 午後 時 分の 分前は何時何分ですか。5 50 40

と こた

ご ぜ ん ぷ ん ま えじ ぷん な ん じ な ん ぷ ん

12
1

2

3

4

5
6

7

8

9

10

11

－
時 分

時 分

分

50
40

5

答え（ ）

2010

午前10時20分

105

午後 5時 1 0分

12
1

2

3

4

5
6

7

8

9

10

11

ご ご ぷ ん ま えじ ぷん な ん じ な ん ぷ ん



日にち： 月 日

名まえ
５

⑤ 定着 答え

－
時 分

時 分

分

40
20

7

① 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。７ 40 20

（ ）

・つぎの 問いに 答えましょう。

－
時 分

時 分

分

50
30

10

② 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。10 50 30

（ ）

－
時 分

時 分

分

40
30

3

③ 午後 時 分の 分前は何時何分ですか。3 40 30

（ ）

207 午前 7時 2 0分

2010 午前10時20分

103 午後 3時 1 0分



日にち： 月 日

名まえ
６

⑥ 定着 答え

－
時 分

時 分

分

50
40

9

① 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。9 50 40

（ ）

・つぎの 問いに 答えましょう。

－
時 分

時 分

分

40
20

10

② 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。10 40 20

（ ）

－
時 分

時 分

分

30
20

3

③ 午後 時 分の 分前は何時何分ですか。3 30 20

（ ）

109 午前 9時 1 0分

2010 午前10時20分

103 午後 3時 1 0分



日にち： 月 日

名まえ
７

⑦ 定着 答え

－
時 分

時 分

分

30
20

7

① 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。7 30 20

（ ）

・つぎの 問いに 答えましょう。

－
時 分

時 分

分

50
20

11

② 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。11 50 20

（ ）

－
時 分

時 分

分

50
30

2

③ 午後 時 分の 分前は何時何分ですか。2 50 30

（ ）

107 午前 7時 1 0分

3011 午前11時30分

202 午後 2時 2 0分



日にち： 月 日

名まえ
８

⑧ 定着 答え

－
時 分

時 分

分

40
20

8

① 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。8 40 20

（ ）

・つぎの 問いに 答えましょう。

－
時 分

時 分

分

30
10

10

② 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。10 30 10

（ ）

－
時 分

時 分

分

40
30

3

③ 午後 時 分の 分前は何時何分ですか。3 40 30

（ ）

208 午前 8時 2 0分

2010 午前10時20分

103 午後 3時 1 0分



日にち： 月 日

名まえ
９

⑨ 定着 答え

－
時 分

時 分

分

50
20

6

① 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。6 50 20

（ ）

・つぎの 問いに 答えましょう。

－
時 分

時 分

分

20
10

9

② 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。9 20 10

（ ）

－
時 分

時 分

分

50
30

6

③ 午後 時 分の 分前は何時何分ですか。6 50 30

（ ）

306 午前 6時 3 0分

109 午前 9時 1 0分

206 午後 6時 2 0分



日にち： 月 日

名まえ

⑩ 仕上げ 答え

10

－
時 分

時 分

分

40
20

7

① 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。７ 40 20

（ ）

・つぎの 問いに 答えましょう。

－
時 分

時 分

分

50
30

10

② 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。10 50 30

（ ）

＋
時 分

時 分

分

20
30

3

③ 午後 時 分から 分たった時こくをもとめましょう。3 20 30

（ ）

207 午前 7時 2 0分

2010 午前10時20分

503 午後 3時 5 0分



日にち： 月 日

名まえ

⑪ 仕上げ 答え

11

－
時 分

時 分

分

50
40

9

① 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。9 50 40

（ ）

・つぎの 問いに 答えましょう。

－
時 分

時 分

分

40
30

11

② 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。11 40 30

（ ）

＋
時 分

時 分

分

20
20

1

③ 午後 時 分から 分たった時こくをもとめましょう。1 20 20

（ ）

109 午前 9時 1 0分

1011 午前11時10分

401 午後 1時 4 0分



日にち： 月 日

名まえ

⑫ 仕上げ 答え

12

時 分

時 分

分

① 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。7 40 20

（ ）

・つぎの 問いに 答えましょう。

時 分

時 分

分

② 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。10 50 20

（ ）

時 分

時 分

分

③ 午後 時 分から 分たった時こくをもとめましょう。7 30 20

（ ）

－
40
20

7

－
50
20

10

＋
30
20

7

207 午前 7時 2 0分

3010 午前10時30分

507 午後 7時 5 0分



日にち： 月 日

名まえ

⑬ 仕上げ 答え

13

時 分

時 分

分

① 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。8 50 40

（ ）

・つぎの 問いに 答えましょう。

時 分

時 分

分

② 午後 時 分の 分前は何時何分ですか。9 40 20

（ ）

時 分

時 分

分

③ 午後 時 分から 分たった時こくをもとめましょう。5 20 20

（ ）

じ

－
50
40

8

－
40
20

9

＋
20
20

5

108 午前 8時 1 0分

209 午後 9時 2 0分

405 午後 5時 4 0分



日にち： 月 日

名まえ

⑭ 仕上げ 答え

14

時 分

時 分

分

① 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。9 40 20

（ ）

・つぎの 問いに 答えましょう。

時 分

時 分

分

② 午後 時 分の 分前は何時何分ですか。10 50 40

（ ）

時 分

時 分

分

③ 午後 時 分から 分たった時こくをもとめましょう。3 10 30

（ ）

と こた

じ

－
40
20

9

－
50
40

10

＋
10
30

3

209 午前 9時 2 0分

1010 午後10時10分

403 午後 3時 4 0分



⑮ 力だめし 答え

15
名まえ

めざせ100点!

・つぎの 問いに 答えましょう。

－
時 分

時 分

分

② 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。（35点）10 50 30

（ ）

＋
時 分

時 分

分

③ 午後 時 分から 分たった時こくをもとめましょう。
(30点)

3 10 30

（ ）

－
時 分

時 分

分

① 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。（35点）７ 40 20

（ ）

じ

50
30

10

10
30

3

40
20

7

207 午前 7時 2 0分

2010 午前10時20分

403 午後 3時 4 0分



⑯ 力だめし 答え

16
名まえ

めざせ100点!

・つぎの 問いに 答えましょう。

－
時 分

時 分

分

② 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。（35点）11 40 20

（ ）

＋
時 分

時 分

分

③ 午後 時 分から 分たった時こくをもとめましょう。
(30点)

5 20 30

（ ）

－
時 分

時 分

分

① 午前 時 分の 分前は何時何分ですか。（35点）8 30 20

（ ）

じ

40
20

11

20
30

5

30
20

8

108 午前 8時 1 0分

2011 午前11時20分

505 午後 5時 5 0分
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