
日にち： 月 日

名まえ
１

① 例題

１２０＋２０＝ （秒）

・次の問いに答えましょう。（うすい字はなぞりましょう。）

１分＝６０秒

２分＝１２０秒

３分＝１８０秒

だったね！

②２分２０秒は何秒ですか。

答え（ ）

③３分１４秒は何秒ですか。

答え（ ）

①１分２０秒は何秒ですか。

答え（ ）

秒

８０秒

６０＋２０＝ （秒）

ぷん びょう

と

１８０＋１４＝ （秒）

２分＝１２０秒だから、

３分＝１８０秒だから、

１分＝６０秒だから、



日にち： 月 日

名まえ
２

② 確認

＋ ＝ （秒）

１２０＋３０＝ （秒）

・次の問いに答えましょう。（うすい字はなぞりましょう。）

１分＝６０秒

２分＝１２０秒

３分＝１８０秒

だったね！

②２分３０秒は何秒ですか。

答え（ ）

２分＝１２０秒だから、

③３分２１秒は何秒ですか。

答え（ ）

３分＝１８０秒だから、

①１分１５秒は何秒ですか。

答え（ ）

１分＝６０秒だから、

７５秒

６０＋１５＝７５（秒）

ぷん びょう

と



日にち： 月 日

名まえ
３

③ 確認

＋ ＝ （秒）

１２０＋４６＝ （秒）

・次の問いに答えましょう。（うすい字はなぞりましょう。）

１分＝６０秒

２分＝１２０秒

３分＝１８０秒

だったね！

②２分４６秒は何秒ですか。

答え（ ）

２分＝１２０秒だから、

③３分３０秒は何秒ですか。

答え（ ）

３分＝１８０秒だから、

①１分３４秒は何秒ですか。

答え（ ）

１分＝６０秒だから、

６０＋３４＝９４（秒）

ぷん びょう

と



日にち： 月 日

名まえ
４

④ 確認

＋ ＝ （秒）

１２０＋１５＝ （秒）

・次の問いに答えましょう。（うすい字はなぞりましょう。）

１分＝６０秒

２分＝１２０秒

３分＝１８０秒

だったね！

②２分１５秒は何秒ですか。

答え（ ）

２分＝１２０秒だから、

③３分５３秒は何秒ですか。

答え（ ）

３分＝５３秒だから、

①１分５３秒は何秒ですか。

答え（ ）

１分＝６０秒だから、

６０＋５３＝１１３（秒）

ぷん びょう

と



日にち： 月 日

名まえ
５

⑤ 定着

・ にあてはまる数を答えましょう。
かず

①１分３０秒＝ 秒
ぷん びょう

②１分１５秒＝ 秒

③２分１０秒＝ 秒

⑤３分２０秒＝ 秒

⑥３分４２秒＝ 秒

④２分４７秒＝ 秒



日にち： 月 日

名まえ
６

⑥ 定着

・ にあてはまる数を答えましょう。
かず

①１分２４秒＝ 秒

②１分５秒 ＝ 秒

③２分１７秒＝ 秒

⑤３分７秒 ＝ 秒

⑥３分５０秒＝ 秒

④２分３９秒＝ 秒



日にち： 月 日

名まえ
７

⑦ 定着

・ にあてはまる数を答えましょう。
かず

①１分１８秒＝ 秒

②１分２７秒＝ 秒

③２分４１秒＝ 秒

⑤３分１６秒＝ 秒

⑥３分４５秒＝ 秒

④２分５５秒＝ 秒



日にち： 月 日

名まえ
８

⑧ 定着

・ にあてはまる数を答えましょう。
かず

①１分２５秒＝ 秒

②１分３２秒＝ 秒

③２分１９秒＝ 秒

⑤３分４６秒＝ 秒

⑥３分２８秒＝ 秒

④２分３３秒＝ 秒



日にち： 月 日

名まえ
９

⑨ 定着

・ にあてはまる数を答えましょう。
かず

①１分２０秒＝ 秒

②１分１２秒＝ 秒

③２分３４秒＝ 秒

⑤３分２９秒＝ 秒

⑥３分５５秒＝ 秒

④２分５４秒＝ 秒



日にち： 月 日

名まえ

⑩ 仕上げ

10

・ にあてはまる数を答えましょう。
かず

②１分３５秒＝ 秒

③３分１０秒＝ 秒

⑤２分４１秒＝ 秒

⑥３分５２秒＝ 秒

④１分５７秒＝ 秒

①２分１７秒＝ 秒



日にち： 月 日

名まえ

⑪ 仕上げ

11

・ にあてはまる数を答えましょう。
かず

③１分３５秒＝ 秒

④２分１０秒＝ 秒

⑤３分４１秒＝ 秒

⑥２分５２秒＝ 秒

②１分５７秒＝ 秒

①３分１７秒＝ 秒



日にち： 月 日

名まえ

⑫ 仕上げ

12

・ にあてはまる数を答えましょう。
かず

②１分５秒 ＝ 秒

③３分４３秒＝ 秒

⑤２分５６秒＝ 秒

⑥３分１９秒＝ 秒

④１分１８秒＝ 秒

①２分２４秒＝ 秒



日にち： 月 日

名まえ

⑬ 仕上げ

13

・ にあてはまる数を答えましょう。
かず

②１分９秒 ＝ 秒

③２分５２秒＝ 秒

⑤２分１１秒＝ 秒

⑥３分３０秒＝ 秒

④１分２６秒＝ 秒

①３分１５秒＝ 秒



日にち： 月 日

名まえ

⑭ 仕上げ

14

・ にあてはまる数を答えましょう。
かず

③１分２１秒＝ 秒

④２分５４秒＝ 秒

⑤３分１２秒＝ 秒

⑥２分２５秒＝ 秒

②１分４７秒＝ 秒

①３分４５秒＝ 秒



⑮ 力だめし

15
名まえ

めざせ100点!

・ にあてはまる数を答えましょう。（各20点）
かず

③２分４６秒＝ 秒

⑤２分４５秒＝ 秒

④１分４７秒＝ 秒

①１分１５秒＝ 秒

②３分１０秒＝ 秒



⑯ 力だめし

16
名まえ

めざせ100点!

・ にあてはまる数を答えましょう。（各20点）
かず

②１分２秒 ＝ 秒

③２分４８秒＝ 秒

⑤３分２４秒＝ 秒

④１分１９秒＝ 秒

①３分５６秒＝ 秒



日にち： 月 日

名まえ
１

① 例題 答え

１８０＋１４＝１９４（秒）

１２０＋２０＝１４０（秒）

・次の問いに答えましょう。（うすい字はなぞりましょう。）

１分＝６０秒

２分＝１２０秒

３分＝１８０秒

だったね！

②２分２０秒は何秒ですか。

答え（ ）

２分＝１２０秒だから、

③３分１４秒は何秒ですか。

答え（ ）

３分＝１８０秒だから、

①１分２０秒は何秒ですか。

答え（ ）

１分＝６０秒だから、

１４０秒

１９４秒

８０秒

６０＋２０＝８０（秒）

ぷん びょう

と



日にち： 月 日

名まえ
２

② 確認 答え

１８０＋２１＝２０１（秒）

１２０＋３０＝１５０（秒）

・次の問いに答えましょう。（うすい字はなぞりましょう。）

１分＝６０秒

２分＝１２０秒

３分＝１８０秒

だったね！

②２分３０秒は何秒ですか。

答え（ ）

２分＝１２０秒だから、

③３分２１秒は何秒ですか。

答え（ ）

３分＝１８０秒だから、

①１分１５秒は何秒ですか。

答え（ ）

１分＝６０秒だから、

１５０秒

２０１秒

７５秒

６０＋１５＝７５（秒）

ぷん びょう

と



日にち： 月 日

名まえ
３

③ 確認 答え

１８０＋３０＝２１０（秒）

１２０＋４６＝１６６（秒）

・次の問いに答えましょう。（うすい字はなぞりましょう。）

１分＝６０秒

２分＝１２０秒

３分＝１８０秒

だったね！

②２分４６秒は何秒ですか。

答え（ ）

２分＝１２０秒だから、

③３分３０秒は何秒ですか。

答え（ ）

３分＝１８０秒だから、

①１分３４秒は何秒ですか。

答え（ ）

１分＝６０秒だから、

１６６秒

２１０秒

９４秒

６０＋３４＝９４（秒）

ぷん びょう

と



日にち： 月 日

名まえ
４

④ 確認 答え

１８０＋５３＝２３３（秒）

１２０＋１５＝１３５（秒）

・次の問いに答えましょう。（うすい字はなぞりましょう。）

１分＝６０秒

２分＝１２０秒

３分＝１８０秒

だったね！

②２分１５秒は何秒ですか。

答え（ ）

２分＝１２０秒だから、

③３分５３秒は何秒ですか。

答え（ ）

３分＝５３秒だから、

①１分５３秒は何秒ですか。

答え（ ）

１分＝６０秒だから、

１３５秒

２３３秒

１１３秒

６０＋５３＝１１３（秒）

ぷん びょう

と



日にち： 月 日

名まえ
５

⑤ 定着 答え

・ にあてはまる数を答えましょう。
かず

①１分３０秒＝ 秒9 0
ぷん びょう

②１分１５秒＝ 秒7 5

③２分１０秒＝ 秒１３０

⑤３分２０秒＝ 秒２００

⑥３分４２秒＝ 秒2 2 2

④２分４７秒＝ 秒１６７



日にち： 月 日

名まえ
６

⑥ 定着 答え

・ にあてはまる数を答えましょう。
かず

①１分２４秒＝ 秒

②１分５秒 ＝ 秒

③２分１７秒＝ 秒

⑤３分７秒 ＝ 秒

⑥３分５０秒＝ 秒

④２分３９秒＝ 秒

８４

６５

１３７

１５９

１８７

２３０



日にち： 月 日

名まえ
７

⑦ 定着 答え

・ にあてはまる数を答えましょう。
かず

①１分１８秒＝ 秒

②１分２７秒＝ 秒

③２分４１秒＝ 秒

⑤３分１６秒＝ 秒

⑥３分４５秒＝ 秒

④２分５５秒＝ 秒

７８

８７

１６１

１７５

１９６

２２５



日にち： 月 日

名まえ
８

⑧ 定着 答え

・ にあてはまる数を答えましょう。
かず

①１分２５秒＝ 秒

②１分３２秒＝ 秒

③２分１９秒＝ 秒

⑤３分４６秒＝ 秒

⑥３分２８秒＝ 秒

④２分３３秒＝ 秒

８５

９２

１３９

１５３

２２６

２０８



日にち： 月 日

名まえ
９

⑨ 定着 答え

・ にあてはまる数を答えましょう。
かず

①１分２０秒＝ 秒

②１分１２秒＝ 秒

③２分３４秒＝ 秒

⑤３分２９秒＝ 秒

⑥３分５５秒＝ 秒

④２分５４秒＝ 秒

８０

７２

１５４

１７４

２０９

２３５



日にち： 月 日

名まえ

⑩ 仕上げ 答え

10

・ にあてはまる数を答えましょう。
かず

②１分３５秒＝ 秒

③３分１０秒＝ 秒

⑤２分４１秒＝ 秒

⑥３分５２秒＝ 秒

④１分５７秒＝ 秒

①２分１７秒＝ 秒１３７

９５

１９０

１１７

１６１

２３２



日にち： 月 日

名まえ

⑪ 仕上げ 答え

11

・ にあてはまる数を答えましょう。
かず

③１分３５秒＝ 秒

④２分１０秒＝ 秒

⑤３分４１秒＝ 秒

⑥２分５２秒＝ 秒

②１分５７秒＝ 秒

①３分１７秒＝ 秒１９７

１１７

９５

１３０

２２１

１７２



日にち： 月 日

名まえ

⑫ 仕上げ 答え

12

・ にあてはまる数を答えましょう。
かず

②１分５秒 ＝ 秒

③３分４３秒＝ 秒

⑤２分５６秒＝ 秒

⑥３分１９秒＝ 秒

④１分１８秒＝ 秒

①２分２４秒＝ 秒１４４

６５

２２３

７８

１７６

１９９



日にち： 月 日

名まえ

⑬ 仕上げ 答え

13

・ にあてはまる数を答えましょう。
かず

②１分９秒 ＝ 秒

③２分５２秒＝ 秒

⑤２分１１秒＝ 秒

⑥３分３０秒＝ 秒

④１分２６秒＝ 秒

①３分１５秒＝ 秒１９５

６９

１７２

８６

１３１

２１０



日にち： 月 日

名まえ

⑭ 仕上げ 答え

14

・ にあてはまる数を答えましょう。
かず

③１分２１秒＝ 秒

④２分５４秒＝ 秒

⑤３分１２秒＝ 秒

⑥２分２５秒＝ 秒

②１分４７秒＝ 秒

①３分４５秒＝ 秒２２５

１０７

８１

１７４

１９２

１４５



⑮ 力だめし 答え

15
名まえ

めざせ100点!

・ にあてはまる数を答えましょう。（各20点）
かず

③２分４６秒＝ 秒1 6 6

⑤２分４５秒＝ 秒1 6 5

④１分４７秒＝ 秒1 0 7

①１分１５秒＝ 秒7 5

②３分１０秒＝ 秒1 9 0



⑯ 力だめし 答え

16
名まえ

めざせ100点!

・ にあてはまる数を答えましょう。（各20点）
かず

②１分２秒 ＝ 秒

③２分４８秒＝ 秒

⑤３分２４秒＝ 秒

④１分１９秒＝ 秒

①３分５６秒＝ 秒２３６

６２

１６８

７９

２０４




