
日にち： 月 日

名まえ
１

① 例題

① 午前８時より１時間40分前の時こく
じご ぜん ぷ ん ま え

8 時 0 0 分

－ 1 時 4 0 分

6 時 2 0 分

・次の時間をもとめましょう。（うすい字はなぞりましょう。）
つぎ じじ かん

答え（ ）６時２０分

② 午前９時より１時間45分前の時こく

③ 午前７時より２時間40分前の時こく

８時００分

７時６０分

－1 ＋60

くり下げる

6 07

9 時 0 0 分

－ 1 時 4 5 分

時 分 答え（ ）

6 08

7 時 0 0 分

－ 2 時 4 0 分

時 分 答え（ ）

じ か ん



日にち： 月 日

名まえ
１

① 例題 答え

① 午前８時より１時間40分前の時こく
じご ぜん ぷ ん ま え

8 時 0 0 分

－ 1 時 4 0 分

時 分

・次の時間をもとめましょう。（うすい字はなぞりましょう。）
つぎ じじ かん

答え（ ）

② 午前９時より１時間45分前の時こく

③ 午前７時より２時間40分前の時こく

８時００分

７時６０分

－1 ＋60

くり下げる

9 時 0 0 分

－ 1 時 4 5 分

時 分 答え（ ）

7 時 0 0 分

－ 2 時 4 0 分

時 分 答え（ ）

じ か ん

６時２０分

6 07

７時１５分

6 08

４時２０分

6 06

2 06

1 57

2 04


